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فيديو يهدف الى التعرف على المخاطر وطريقة الاسعافات الاولية لها مدير المركز المهندس نافذ  

            لمزيد من الفيديوهات زوروا موقع طريق الصحةhttp://sehaway.blogspot.comمن أفضل المواقع التى تهتم ببث ونشر


            الإسعافات الأولية ضرورة يجب أن يتعلمها أكبر قدر من الناس،فهي وسيلة ممتازة لحماية وإنقاذ العديد من الأرواح سواء داخل أو خارج المنزل  يمكنك الان تحميل كتاب "الاسعافات الاولية" حسب تحديثات عام 2019 و هي صالحة لغاية شتنبر 2020 و تجدر الاشارة أن هذا الكتاب مكتوب باللغة الفرنسية وذلك بصيغ بسيطة و أسلوب مفهوم و مرفوق بصور و رسومات توضيحية لأهم الحالات الطارئة   ﺔﻣﺭﻛﻣﻟﺍ ﺔﻛﻣ ﺔﻘﻁﻧﻣﺑ ﺭﻳﻭﻁﺗﻟﺍ ﻭ ﺏﻳﺭﺩﺗﻟﺍ ﺓﺭﺍﺩﺇ ١٤٣٢-١٢-٢٥ ﻝﻳﺩﻌﺗ ﺭﺧﺁ  1 2015 ﺲﻄﺴﻏأ طﺎﯿﻣد ﺔﻌﻣﺎﺟ – ﺔﻋارﺰﻟا ﺔﯿﻠﻛ ﺪﯿﻤﻋ – ﺲﻧو ﻰﻔﻄﻟ ﺪﻤﺣأ/د.أ داﺪﻋإ ﺔﺌﯿﺒﻟا ﺔﯿﻤﻨﺗو ﻊﻤﺘﺠﻤﻟا ﺔﻣﺪﺧ نﺆﺌﺷ عﺎﻄﻗ  الغرض من الإسعافات الأولية. الغرض من الإسعافات الأولية ( 1 ) انقاذ حياة المريض من خطر محقق: • مثل إيقاف نزيف من شريان كبير. • عمل تنفس صناعى لمصاب مُهدد بتوقف التنفس.  ﺭﺩﺼـﻝﺍ ﻲﻓ ﺔﻜﺭﺤ ﺩﻭﺠﻭ ﻡﺩ ﻋ , ﻥﻴﺘﻔﺸﻝﺍ ﻕﺎﻗﺭﺯﺍ , ﺩﻠﺠﻝﺍ ﻥﻭﻝ ) ﻰ ﻝﺇ ﺭﻅﻨﻝﺍ - 1 . ﻻ ﻡﺍ ﻡﻅﺘﻨﻤ ﺱﻔﻨﺘﻝﺍ لﻫﻭ ( ﻥﻁﺒﻝﺍﻭ 

            الإسعافات الأولية ضرورة يجب أن يتعلمها أكبر قدر من الناس،فهي وسيلة ممتازة لحماية وإنقاذ العديد من الأرواح سواء داخل أو خارج المنزل  يمكنك الان تحميل كتاب "الاسعافات الاولية" حسب تحديثات عام 2019 و هي صالحة لغاية شتنبر 2020 و تجدر الاشارة أن هذا الكتاب مكتوب باللغة الفرنسية وذلك بصيغ بسيطة و أسلوب مفهوم و مرفوق بصور و رسومات توضيحية لأهم الحالات الطارئة   ﺔﻣﺭﻛﻣﻟﺍ ﺔﻛﻣ ﺔﻘﻁﻧﻣﺑ ﺭﻳﻭﻁﺗﻟﺍ ﻭ ﺏﻳﺭﺩﺗﻟﺍ ﺓﺭﺍﺩﺇ ١٤٣٢-١٢-٢٥ ﻝﻳﺩﻌﺗ ﺭﺧﺁ  1 2015 ﺲﻄﺴﻏأ طﺎﯿﻣد ﺔﻌﻣﺎﺟ – ﺔﻋارﺰﻟا ﺔﯿﻠﻛ ﺪﯿﻤﻋ – ﺲﻧو ﻰﻔﻄﻟ ﺪﻤﺣأ/د.أ داﺪﻋإ ﺔﺌﯿﺒﻟا ﺔﯿﻤﻨﺗو ﻊﻤﺘﺠﻤﻟا ﺔﻣﺪﺧ نﺆﺌﺷ عﺎﻄﻗ  الغرض من الإسعافات الأولية. الغرض من الإسعافات الأولية ( 1 ) انقاذ حياة المريض من خطر محقق: • مثل إيقاف نزيف من شريان كبير. • عمل تنفس صناعى لمصاب مُهدد بتوقف التنفس.  ﺭﺩﺼـﻝﺍ ﻲﻓ ﺔﻜﺭﺤ ﺩﻭﺠﻭ ﻡﺩ ﻋ , ﻥﻴﺘﻔﺸﻝﺍ ﻕﺎﻗﺭﺯﺍ , ﺩﻠﺠﻝﺍ ﻥﻭﻝ ) ﻰ ﻝﺇ ﺭﻅﻨﻝﺍ - 1 . ﻻ ﻡﺍ ﻡﻅﺘﻨﻤ ﺱﻔﻨﺘﻝﺍ لﻫﻭ ( ﻥﻁﺒﻝﺍﻭ 

            هدف برنامج الإسعافات الأولية إلي تدريب الفئات المختلفة من العمال والمواطنين علي مواجهة الحوادث بشتى أنواعها لكي يمنعوا المضاعفات المحتملة سواء كانت وفاة أو عجز دائم ان الاسعافات الاوليه اصبحت منتشرة كجزء من الثقافة .  الإسعافات الأولية ضرورة يجب أن يتعلمها أكبر قدر من الناس،فهي وسيلة ممتازة لحماية وإنقاذ العديد من الأرواح سواء داخل أو خارج المنزل  يمكنك الان تحميل كتاب "الاسعافات الاولية" حسب تحديثات عام 2019 و هي صالحة لغاية شتنبر 2020 و تجدر الاشارة أن هذا الكتاب مكتوب باللغة الفرنسية وذلك بصيغ بسيطة و أسلوب مفهوم و مرفوق بصور و رسومات توضيحية لأهم الحالات الطارئة   ﺔﻣﺭﻛﻣﻟﺍ ﺔﻛﻣ ﺔﻘﻁﻧﻣﺑ ﺭﻳﻭﻁﺗﻟﺍ ﻭ ﺏﻳﺭﺩﺗﻟﺍ ﺓﺭﺍﺩﺇ ١٤٣٢-١٢-٢٥ ﻝﻳﺩﻌﺗ ﺭﺧﺁ  1 2015 ﺲﻄﺴﻏأ طﺎﯿﻣد ﺔﻌﻣﺎﺟ – ﺔﻋارﺰﻟا ﺔﯿﻠﻛ ﺪﯿﻤﻋ – ﺲﻧو ﻰﻔﻄﻟ ﺪﻤﺣأ/د.أ داﺪﻋإ ﺔﺌﯿﺒﻟا ﺔﯿﻤﻨﺗو ﻊﻤﺘﺠﻤﻟا ﺔﻣﺪﺧ نﺆﺌﺷ عﺎﻄﻗ 

            ﺭﺩﺼـﻝﺍ ﻲﻓ ﺔﻜﺭﺤ ﺩﻭﺠﻭ ﻡﺩ ﻋ , ﻥﻴﺘﻔﺸﻝﺍ ﻕﺎﻗﺭﺯﺍ , ﺩﻠﺠﻝﺍ ﻥﻭﻝ ) ﻰ ﻝﺇ ﺭﻅﻨﻝﺍ - 1 . ﻻ ﻡﺍ ﻡﻅﺘﻨﻤ ﺱﻔﻨﺘﻝﺍ لﻫﻭ ( ﻥﻁﺒﻝﺍﻭ 

            الإسعافات الأولية قد يقع الكثير في مأزق و حيرة عندما يتعرض شخصٌ ما لجرح أو حادثة أو لنوبات مرضٍ ما, و قد تقف أنت نفسك عاجزاً عن تقديم بعض الإسعافات التي قد تنقذ حياته بإذن الله حتى يتم نقله إلى أقرب مستشفى أو عيادة طبية الغرض من الإسعافات الأولية. الغرض من الإسعافات الأولية ( 1 ) انقاذ حياة المريض من خطر محقق: • مثل إيقاف نزيف من شريان كبير. • عمل تنفس صناعى لمصاب مُهدد بتوقف التنفس. يمكنك الآن من خلال هاتفك تعلم الإسعافات الأولية من خلال تطبيق ifrc المتوفر للأندرويد والأيفون، حيث هو تطبيق مجاني بدون إعلانات! كتاب الاسس والمفاهيم العلمية الحديثة في تعليم وتدريب السباحة للدكتور : دريد مجيد حميد الحمداني عدد الصفحات : 326 تحميل الكتاب كيفية اجراء الاسعافات الاولية في حالات الطوارئ هو ما سنتعرف عليه في موضوعنا هذا، لأن الإسعافات الأولية من أهم الأمور التي ينبغي تعلمها و الإلمام بها، فنحن لا ندري متى سوف نكون نحن المنقذين الوحيدين لأشخاص تعرضوا
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الإسعافات الأولية العاطفية جاي وينش نبذة عن الكتاب تقوم فصول هذا الكتاب بتغطية سبع اصابات نفسية شائعة نتعرض لها في الحياة اليومية وهي: الرفض اللاجتماعي 
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